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POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation.  *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

CRÉMERIE  

YAOURT PERLE DE LAIT AU CITRON  
YOPLAIT
4 x 125 g - soit 500 g

Transformé en 

France
SKYR À L'ISLANDAISE FRAMBOISE 
SIGGI'S
2 x 140 g - soit 280 g

Transformé en 

Slovénie

YAOURT À LA GRECQUE NATURE 
YAOS NESTLÉ
4 x 150 g - soit 600 g

Transformé en 

France
DESSERT VÉGÉTAL AU SOJA NOISETTE/AMANDE 
SOJASUN
4 x 100 g - soit 400 g

Origine 

France

CRÈME DESSERT  SAVEUR VANILLE, CARAMEL, CHOCOLAT 
NETTO
12  x 115 g - soit 1,38 kg

Transformé en 

France
YAOURT À BOIRE SAVEUR FRAISE  
YOP
825 g

Transformé en 

France

LAIT MATIN LÉGER DEMI ÉCRÉMÉ  
LACTEL
6 x 50 cl - soit 3 l

Origine 

France

LAIT MATIN LÉGER ÉCRÉMÉ  
LACTEL
6 x 50 cl - soit 3 l

Origine 

France



+1 vignette

CHARCUTERIE

4
POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

CRÉMERIE  

BEURRE DOUX EXTRA-FIN AOP  
ISIGNY SAINTE MÈRE
à 82% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

  

 

 
 

Origine 

France
SECRET DE CRÈME SEMI ÉPAISSE  
PRÉSIDENT
à 25% Mat. Gr sur produit fini 
3 X 20 cl - soit 600 ml

Origine 

France

EMMENTAL RÂPÉ  
PRÉSIDENT
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 29% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

France
RICOTTA  
NETTO
fromage 
à 12% Mat. Gr sur produit fini 
250 g

Transformé en 

Italie

PETIT BILLY
fromage au lait de chèvre pasteurisé 
à 15% Mat. Gr sur produit fini 
200 g

Origine 

France

BOURSIN AIL ET FINES HERBES 10 PORTIONS
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 39% Mat. Gr sur produit fini 
160 g

Origine 

France
LA VACHE QUI RIT 12 PORTIONS
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 17.5% Mat. Gr sur produit fini 
192 g

Origine 

France

LES P'TITS CRÉMEUX  
NETTO
Fromage blanc fondu, à 28% Mat. Gr sur produit fini 
12 x 18g - soit 216 g

Transformé en 

France

CAMEMBERT EXTRA COULANT  
LE RUSTIQUE
fromage au lait de vache pasteurisé 
à 29% Mat. Gr sur produit fini 
240 g

Origine 

France

LE BON PARIS JAMBON À L’ÉTOUFFÉE 

HERTA

JAMBON CRU SANS 

MIX BUFFET
250

PÂTE FEUILLETÉE TRÉSOR DE GRAND MÈRE PUR BEURRE 
HERTA
280
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POUR VOTRE SANTÉ ,  É V ITE Z DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.  W W W.MANGERBOUGER .FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

CHARCUTERIE   

TRAITEUR   

LE BON PARIS JAMBON À L’ÉTOUFFÉE 
CONSERVATION SANS NITRITE   
HERTA
4 tranches - soit 140 g

Transformé en 

France
JAMBON CRU  
ITALIEN  
MONTORSI
90 g

Transformé en 

Italie
MORTADELLE  
MONTORSI
120 g

Origine 

Italie

JAMBON CRU SANS 
CONSERVATEUR  
COCHONOU
4 tranches - soit 80 g

Transformé en 

France
PAVÉ  
COCHONOU
5 tranches - soit 80 g

Transformé en 

France

SALADE & PENNE CAÉSAR, POULET RÔTI ET ŒUF 
MIX BUFFET
250 g

Transformé en 

France
MES CAROTTES RÂPÉES  
PIERRE MARTINET
510 g

Transformé en 

France

PÂTE FEUILLETÉE TRÉSOR DE GRAND MÈRE PUR BEURRE  
HERTA
280 g

Transformé en 

Espagne
PIZZA CRÈME  
KEBAB POULET  
SODEBO
580 g

Transformé en 

France
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POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

TRAITEUR   

SURGELÉS  

XTREM BOX RADIATORI CARBONARA 
SODEBO
400 g

Transformé en 

France

GNOCCHI À POÊLER MAXI  
LUSTUCRU
515 g

GRATIN DAUPHINOIS JAMBON  
NETTO
300 g

Origine 

France

PICKERS MINI-MOZZARELLA STICKS  
SURGELÉS  
MC CAIN
12 - 14 pièces - soit 230 g

PICKERS CRISPY ONION RINGS  
SURGELÉS  
MC CAIN
18 - 24 pièces - soit 350 g

ÉPINARDS HACHÉS À LA CRÈME FRAICHE  
SURGELÉS  
FINDUS
500 g

BÂTONNET CRÈME GLACÉE  
NOIX DE COCO ET MANGUE D'INDE X4  
NUII
286 g

TARTE AU CITRON MERINGUÉE  
SURGELÉE 
NETTO
500 g

MACARONS SURGELÉS  
NETTO
x12 - soit 145 g

HARICOTS VERTS VAPEUR EXTRA FINS
BONDUELLE

KNORR

BARILLA
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POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

ÉPICERIE  

ÉPINARDS HACHÉS À LA CRÈME FRAICHE  

HARICOTS VERTS VAPEUR EXTRA FINS 
BONDUELLE
440 g

SARDINES À L'HUILE D'OLIVE 
PARMENTIER
135 g

VELOUTÉ DE CAROTTES FRANCAISES 
KNORR
1 l

KETCHUP  
AMORA
550 g

SAUCE PESTO  GENOVESE 
BARILLA
190 g

HUILE ISIO 4 
LESIEUR
1 l
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POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

ÉPICERIE  

CRACKERS 
EMMENTAL 
NETTO
105 g

MINI CHOUX SAVEUR 
BLEU ET NOIX 
NETTO
60 g

MAÏS GRILLÉ SALÉ  
MAITRE PRUNILLE
400 g

100% MIE TRANCHES  
ÉPAISSES NATURE  
HARRYS
500 g

PAINS BURGER  
GÉANTS SANS ADDITIFS 
JACQUET
x 4 - soit 350 g

LA BRIOCHE TRANCHÉE  
CRÈME FRAICHE 
LA FOURNÉE DORÉE
500 g

PAINS AU LAIT NATURE 
NETTO
x10 - soit 350 g

BISCOTTES NATURE 
NETTO
X36 
300 g

NETTO

NETTO
300

P'TIT GOURMAND 

NESTLÉ
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POUR VOTRE SANTÉ ,  É V ITE Z DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.  W W W.MANGERBOUGER .FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

ÉPICERIE  

TARTELETTES FRAISE 
NETTO
150 g

PAILLE D'OR FRAMBOISES 
LU
170 g

GÉNOISES ORANGE 
NETTO
300 g

SAVANE POCKET CHOCOLAT 
BROSSARD
210 g

TABLETTE DE CHOCOLAT  
NOIR DESSERT  
NETTO
200 g

P'TIT GOURMAND  
CACAO 
NESTLÉ
4 x 100 g - soit 400 g

NIDAL CROISSANCE 3  
NESTLÉ
800 g
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POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

ÉPICERIE  

ANIMAUX  

CAPSULES DE CAFÉ RISTRETTO 
L'OR
40 capsules - soit 208 g

CAPSULES DE CAFÉ OR ABSOLU 
L'OR
10 capsules - soit 52 g

CAFÉ EN GRAINS INTERMEZZO 
SEGAFREDO
1 kg

CAFÉ MOULU PUR ARABICA  
SAN MARCO
250 g

SNACK CHIEN PICNIC FESTIVAL  
AU BOEUF AU POULET ET À L'AGNEAU 
FIDO
126 g

BOISSON GRENADE 1L 
NETTO

BIÈRE FRUITS ROUGE RUBIS
LA GOUDALE
5% vol.

BIÈRE BLONDE
LEFFE
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11
L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 
POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

BOISSONS  

BOISSON GRENADE 1L  
NETTO
1 l

JUS D'ORANGE  
SANS PULPE LE FRUIT 
JOKER
1,5 l

BIÈRE FRUITS ROUGE RUBIS 
LA GOUDALE
5% vol. 
6x25cl - soit 1,5 l

BIÈRE BLONDE 
LEFFE
6.6% vol. 
6x25cl - soit 1,5 l

BIÈRE BLONDE 
1664
5,5% vol. 
12x25cl - soit 3 l

BIÈRE BLONDE SANS ALCOOL 
HEINEKEN 00%
6x25cl - soit 1,5 l
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12
L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

BOISSONS  

PINEAU DES CHARENTES BLANC 
JULES GAUTRET
17% vol. 
75 cl

IRISH WHISKEY  
CONNEMARA
+ Étui - 40% vol. 
70 cl

WHISKEY TENNESSEE HONEY 
JACK DANIEL'S
35% vol. 
70 cl

ARRANGÉ BANANE FLAMBÉE 
ISAUTIER
40% vol. 
50 cl

RHUM BLANC AGRICOLE 
DAMOISEAU
50% vol. 
70 cl

NETTO

300 ml

APRÈS-SHAMPOOING  
ALOÉ VÉRA  & AVOCAT SANS SULFATES
HERBAL ESSENCES
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13Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

BEAUTÉ  

GEL DOUCHE MEN 2 EN 1 SPORT  
NETTO

GEL DOUCHE BOIS VIVIFIANT
250 ml

SHAMPOING MIRACLE AUSSIE
300 ml

SHAMPOOING HUILE D'ARGAN  
HERBAL ESSENCES
250 ml

APRÈS-SHAMPOOING   
ALOÉ VÉRA  & AVOCAT SANS SULFATES 
HERBAL ESSENCES
180 ml

APRÈS-SHAMPOING SUPRÊME  
RÉPARATION HEAD & SHOULDERS
220 ml
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14 Suggestions de présentation. *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette RE-GENERATION.

HYGIÈNE  

BAIN DE BOUCHE SENSITIVE  
ELMEX
400 ml

SERVIETTE INCONTINENCE  
SUPER X10  
NETTO

SERVIETTES INCONTINENCE  
BOUTIQUE LONG X8  
ALWAYS DISCREET

SERVIETTES INCONTINENCE   
BOUTIQUE NORMAL X10  
ALWAYS DISCREET

CULOTTES INCONTINENCE  
BOUTIQUE PLUS NOIRE TAILLE L X8 
ALWAYS DISCREET

AÉROSOL PURETÉ DE COTON 
FEBREZE
300 ml

MR PROPRE
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15
(b)Dangereux, respecter les précautions d'emploi Suggestions de présentation.  *En achetant un produit partenaire de ce livret, du 7 mars au 24 avril 2023, recevez en caisse 1 vignette 
RE-GENERATION.

ENTRETIEN  

LESSIVE LIQUIDE 2EN1 SOUFFLE PRÉCIEUX 
DASH (b)

x52 doses 
2,6 l

AÉROSOL PURETÉ DE COTON  
FEBREZE(b)

300 ml

DÉSODORISANT PETIT COIN 0%  
PARFUM FORT ORCHIDÉE  
FEBREZE(b)

GOMME MAGIQUE ORIGINAL X3  
MR PROPRE(b)

LINGETTES HUMIDES POUR SOL CITRON X12  
SWIFFER(b)

NETTOYANT CITRONS D'ÉTÉ  
MR PROPRE(b)

1,3 l



Annonceur : ITM Alimentaire International - RCS Paris 341 192 277 - SAS au capital de 149 184€.  
Siège social : 24, rue Auguste Chabrières - 75737 Paris Cedex 15. Prépresse : ©  
- ARISTID Services R.C.S. Paris 410 835 987. Les articles proposés ont été commandés en quantités 
suffisantes pour répondre à la demande. Si l’un d’eux venait à manquer malgré nos précautions, 
vous pouvez vous adresser à l’accueil de votre magasin pendant l’opération, ce produit ou un 
produit similaire vous sera fourni dans les meilleurs délais (sous réser  ve de disponibilité chez notre 
fournisseur). Cette possibilité est exclue pour le(s) produit(s) en quantités limitées. Les prix indiqués 
dans ce catalogue sont valables du 7 mars au 24 avril 2023 selon horaires et jours d’ouverture des 
magasins participants. Après lecture, ne pas jeter sur la voie publique. Photos non contractuelles. 
Suggestions de présentation. Sous réserve d’erreurs typographiques. Impression :  Paris 
R.C.S.  Bobigny B 323 790 956. Imprimé en U.E. NETTO - LP - REGENERATION 2. Consultez la 
liste des magasins participant à ce prospectus sur www.netto.fr.


